10D0S CONTRA
0 CORONAViRUS.




OUTOR, 0 QUE E
0 (ORONAVIRUS? /

[ TIPO UMA GRIPE, MAS MUITO \
MAIS CHATA. | cOMO
NAO EXISTE VACINA CONTRA ELE,
PRECISAMOS TER ALGUNS CUIDADOS
PARA QUE NAO PEGUE A GENTE.

S




MAS POR QUE AS AULAS FORAM
SUSPENSAS SE E TIPO UMA GRIPE?
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JA PENSOU SE UM COLEGUINHA ESTIVER DOENTE
E NAO DESCOBRIU AINDA? FLE VAl
TRANSMITIR A INFECGAO RESPIRATGRIA
SEM SABER. PRA EVITAR ESSE TIPO DE COISA
E QUE SUSPENDEMOS AS AULAS.




Atl E TAMBEM PARA QUE A GENTE NAO
LEVE VIRUS PARA PESSOAS DOS GRUPOS
DE RISCO, COMO 1DOSOS.
NINGUEM QUER QUE 0s VOV{S E AS VOVOs
FIQUEM DOENTES, NE?|




M /Nom, ENTAO COMO PomsmosT
. —— FAZER PRA NOS PROTEGER? y




/ POR ENQUANTO, NAO EXISTE VACINA coum\
0 (ORONAVIRUS. ENTAO, A MELHOR PREVENGAO

/]

E A PROTECAO. SE LIGA NAS DICAS. |, NA DOVIDA,

\ PERGUNTE A UM ADULTO COMO FAZER. /
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SE NAO PUDER USAR AGUA E SABAO,
vocE PODE UsAR ALcoot /()
PARA HIGIENIZAR AS MAOS.

AVE BEM AS MAOS COM AGUA E SABAO. | EMBRE
QUE A LAVAGEM DEVE SER REALIZADA
DE FORMA CAPRICHADA. [ SFREGUE ENTRE 0S
DEDOS, A FRENTE E AS COSTAS DAS MAOS
E 0S PUNHOS TAMBEM.




EVITE APERTOS DE MAOS, BEIJINHOS E
ABRAOS. \/OCE PODE INVENTAR ALGUMA
FORMA LEGAL DE CUMPRIMENTAR A FAMiLIA
E 0S AMIGOS. (JUEM SABE, INVENTANDO
ALGUMA BRINCADEIRA,

AS VEZES, A GENTE QUER COGAR 0S OLHOS,
0 NARIZ, COLOCAR A MAO NA BOCA. Mas Is50
PODE TRANSMITIR INFECCOES RESPIRATORIAS
PRA VOCE. FVITE TOCAR 0 ROSTO QUANDO
NAO ESTIVER COM AS MAOS LIMPAS.




(JUANDO FOR TOSSIR OU ESPIRRAR, LEMBRE

DE COBRIR O NARIZ E A BOCA PARA QUE 0S

VIRUS RESPIRATORIOS NAO FIQUEM VOANDO
PELO AR E CHEGUEM EM OUTRA PESSOA.

MuiTo cuibaDo com os vovds E As vovos.

() CORONAVIRUS COSTUMA SER MAIS PERIGOSO

PRA ELES. [EMBRE-SE DE SEMPRE HIGIENIZAR
AS MAOS ANTES DE FALAR COM ELES.




EVITE A AGLOMERAGAO DE PESSOAS, TIPO
LUGARES COM MUITA GENTE. () OBJETIVO
E QUE NAO HAJA A CIRCULAGRO DOS ViRUS.
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MANTENHA A CASA SEMPRE BEM
VENTILADA, COM JANELAS ABERTAS.
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[ QuALQUER DOVIDA, CONVERSE
A= |\ COM UM ADULTO PARA SE INFORMAR.

O O
o O

MANTENHA CELULARES, CONTROLES REMOTOS E
COMPUTADORES LIMPOS E HIGIENIZADOS. \/OCE PODE
USAR ALCOOL /()7 E UM PANINHO LIMPO PARA ISSO. ‘
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